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Пәнді оқыту мақсаты :  студенттерді тұлға психологиясының негізгі ұғымдары, мәселелері мен теорияларымен таныстыру, ғылыми білімнің әдіснамалық, теориялық және эмпирикалық деңгейлері арасындағы байланыстарын көрсету, сондай-ақ, тұлға психологиясындағы білімдерді меңгерте отыра студенттердің шығармашылық психологиялық ойлауын дамыту, практик психолог ретінде болашақ кәсіби қызметіне қажет дағдылар мен ептілктерді, машықтарды қалыптастыру.. 

Пәнді оқыту міндеттері:

· Тұлға жөніндегі психологиялық теориялар мен қазіргі заманғы бағыттар, оны зерттеудегі негізгі принциптермен таныстыру.
· Студенттер бойында тұлға феномені психологиялық ақиқат болмыс ретінде ұғынуын қамтамасыз ету, өмір жолы барысындағы тұлға дамуының заңдылықтарын түсінуді қалыптастыру.
· Психологиялық тәжірибеде әр түрлі тұлға теорияларын қолдана білу, болашақ мамандығына қажетті дағдылар мен ептіліктерді қалыптастыру әрі дамыту. 
Курсы құрылымы

	Ап-та
	Тақырып атауы
	Сағат
	СӨЖ тақырыптары

	
	Модуль 1.Тұлға психологиясына кіріспе
	
	

	1
	 Дәріс 1. Қазіргі тұлға психологиясының пәні мен міндеттері. Оның қалыптасу және даму тарихы.
Семинар 1. Психология ғылымындағы тұлға проблемасы. Тұлға ұғымы. Тұлғаны зерттеу тарихы.
	1
2
	

	2
	Дәріс 2. Тұлғаны зерттеудің әдіснамалық және әдістемелік аспектілері. 
Семинар 2. Тұлға психологиясындағы ғылыми зерттеулер және оларды бағалау. Зерттеу әдістеріне жалпы сипаттама. 
	1
2
	

	3
	Дәріс 3. Қазіргі тұлға теорияларын топтастыру. Тұлға теорияларының негізгі функциялары мен құрамдас бөліктері.
Семинар 3. Тұлға теориясының маңызды мәселелері. Тұлға теорияларын бағалау өлшемдері. 
	1
2
	СӨЖ 1. Тұлға ұғымын талдаудың әдіснамалық негіздері (2 сағат)

	
	Модуль 2. Основные подходы и теории в Тұлға  психологиясындағы негізгі теориялар мен тұрғы-бағыттар
	
	

	4
	Дәріс  4. Тұлға теориясындағы психодина-микалық бағыттар (З.Фрейд).
Семинар 5. Психодинамикалық теория:  З.Фрейдтің психоаналитикалық теориясы және оны практикалық қолдану. 
	1
2
	СӨЖ 2. Тақырып бойынша реферат: З.Фрейдтің психо-аналитикалық теориясы" (2 сағат)



	5
	Дәріс 5. Тұлға туралы индивидуалды және аналитикалық психология теориялары (А.Адлер, К.Юнг).
 Семинар 5. Психодинамикалық бағытты қайта қарау нәтижелері: А.Адлер, К.Г. Юнг
	1
2
	СӨЖ 3. Келесі тақырып бойынша коллоквиум: “Тұлға теориясындағы психодинамикалық бағыт”.

 (2 сағат)



	6
	Дәріс 6. Неофрейдизм және тұлға психологиясы (Э.Эриксон, Э.Фромм, К.Хорни).
6 семинар. Неофрейдизм және тұлға психологиясы (Э.Эриксон, Э.Фромм, К.Хорни).

	1
2
	СӨЖ 4.  Тақырып бойынша ауызша хабарлама:  “Ғалым өмірбаянының оның теориясына әсері”. Тапқырып бойынша баяндама: "Эго-психология және онымен байланысты тұлға теориялары". Глоссарий құрастыру (2 сағат)

	7
	Дәріс 7. Тұлғаны зерттеудегі диспози-ционалдық бағыт (Г.Оллпорт, Р.Кэттелл, Г.Айзенк).
Семинар 7. Тұлғаны бітістер тұрғысынан зерттеу: Г.Оллпорт, Р.Кэттелл (1905-1998), Г.Айзенк (1916-1997), бесфакторлы модель (Голдберг, Коста и МакКрэй.)
	1
2
	СӨЖ 5. Тақырып бойынша баяндамларды талқылау:  «Тұлғаны бітістер тұрғысынан зерттеу: Оллпорт, Айзенк және Кэттелл». Глоссарий құрастыру (2 сағат)

	8

	Дәріс 8. Тұлға теориясындағы үйретуші-бихевиоралды бағыт  (Б.Ф.Скиннер).
Семинар 8. Б.Ф. Скинннердің оперантты себептелу теориясы 
	1
2
	СӨЖ 6.   Тақырып бойынша баяндамларды талқылау:  "Үйретуші теориялардың тұлғаны қарастыруы ". Глоссарий құрастыру (2 сағат)

	9
	Дәріс 9. Тұлға психологиясындағы когнитивтік бағыт (Дж.Келли).
Семинар 9.Когнитивтік тұлға теориясы: Дж. А. Келлидің тұлғалық конструкт теориясы 
	2

1
	СӨЖ 7. Реферат: “Когнитивтік тұлға теориясы: Дж. Келлидің тұлғалық конструкт теориясы . Глоссарий құрастыру (2 сағат)

	10
	Дәріс 10. Тұлға теориясындағы әлеуметтік-когнитивтік бағыт (А.Бандура, У.Мишел, Дж.Роттер).
Семинар 10. Әлеуметтік-когнитивтік тұлға теориясы (А.Бандура, У.Мишел, Дж.Роттер).

	1
2
	СӨЖ 8. Реферат: “Тұлға жөніндегі Бандура мен Мишелдің әлеуметтік-когнитивтік теориясы”. Глоссарий құрастыру (2 сағат)

	11
	Дәріс 11. Тұлғаны психологиялық зерттеудегі гуманистік бағыт (А.Маслоу).
Семинар 11. Тұлға теориясындағы гуманистік бағыт (А.Маслоу)
	1
2
	

	12
	Дәріс 12. Тұлғаны зерттеудегі феноменологиялық бағыт (К.Роджерс).
Семинар 12.  Феноменологиялық бағыт: адамға ұстын тірек ретінде қарау ( К. Роджерс).
	1
2
	СӨЖ 9. Реферат : “Феноменологиялық және гуманистік тұлға теориялары”. Глоссарий құрастыру (2 сағат)

	
	3 Модуль. ТМД елдерінің тұлға туралы концепциялары мен теориялары.
	
	

	13
	13 Дәріс. Кеңестік психологиядағы тұлға түсініктері және оны сипаттау (С.Л.Рубинштейн, Б.Г.Ананьев, В.Н.Мясищев, К.К. Платонов, В.С. Мерлин, А.В.Петровский, Д.Н.Узнадзе , А.Н.Леонтьев , А.Асмолов). 

Семинар 13. Кеңес психологиясындағы тұлғаны зерттеу (концепциялар, теориялар).
	1
2
	

	14
	14 Дәріс. Тұлға жөніндегі ТМД елдері психологтарының қазіргі заманғы концеп-циялары (Б.С. Братусь, А.Г Шмелева, Д.А. Леонтьев,  С.М Жақыпов және т.б.). 
14 семинар. ТМД елдері психологтарының тұлға концепциялары.
	1
2
	

	15
	15 Дәріс. Қазіргі тұлға психологиясындағы неғұрлым көкейкесті мәселелер мен бет-алыстар.

15 семинар. Тұлғаны зерттеудегі жаңа теориялық және эмпирикалық ізденістер.


	1

2


	СӨЖ 10. Тұлғаға шағын зерттеу (микрозерттеу) жүргізу (студенттің таңдауы бойынша).
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8. Мадди Сальваторе Р. Теория личности / Пер. с англ. СПб., 2002.

9. Мерлин В.С. Психология индивидуальности. М., 1996

10. Мясищев В.Н. Личность и неврозы. Л.,1960.
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14. Реан А.А. Психология изучения личности: учебное пособие. СПб., 1999.
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16. Слотина Т.В. Психология личности: Учебное пособие. СПб., 2008.

17. Столин В.В Самосознание личности. М., 1983.

18. Узнадзе Д.Н. Психология установки. СПб., 2001.
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Білімді бақылау формалары:

Бақылау жұмыстары: семестрде 5 бақылау жұмысы.

СӨЖ: семестрде 5 СӨЖ тапсырмалары беріледі.

Қорытынды емтихан: емтихандық сессия кезеңінде өткізіледі.

Білімді бағалау критерийлері, баллдар %

	 Бақылау жұмыстары
	60

	 Индивидуалды тапсырмалар (СӨЖ)
	

	Қорытынды емтихан
	40


Аралық бақылау алдыңға дәрістер мен СОӨЖ сабақтарында өтілген (7 аптада) теориялық және практикалық сұрақтар бойынша жүргізіледі. Студентке теориялық сұрақтар мен практикалық тапсырмалар ұсынылады.
Білімді бағалау шкаласы:

	Бағаның әріптік эквиваленті
	Бағаның сандық эквиваленті (GPA)
	Баллдар %
	Дәстүрлік жүйе бойынша баға

	A
	4
	95-100
	"Өте жақсы"

	A-
	3,67
	90-94
	

	B+
	3,33
	85-89
	"Жақсы"

	B
	3
	80-84
	

	B-
	2,67
	75-79
	

	C+
	2,33
	70-74
	"Қанағаттанарлық"

	C
	2
	65-69
	

	C-
	1,67
	60-64
	

	D+
	1,33
	55-59
	

	D
	1
	50-54
	

	F
	-
	0-49
	"Қанағаттанарлық емес"

(өтпейтін баға)

	I
	-
	-
	"Пән аяқталмаған"

	W
	-
	-
	"Пәннен бас тарту"

	AW
	-
	-
	"Пәннен шығарылды"

	AU
	-
	-
	"Пән тыңдалды"

	P/NP (Pass / No Pass)
	-
	65-100/0-64
	"Есептелді/ есептелген жоқ"


Семестр барысындағы студенттің жұмысын бағалауда мына жағдайлар ескеріледі:

· сабаққа қатысуы;
· практикалық сабақтарға белсенді және өнімді қатынасу;

· негізгі және қосымша әдебиеттерді қарастыру;
· аралық бақылау

· СӨЖ тапсырмаларын орындау;
· барлық тапсырмаларды дер кезінде өткізу
· емтихан тапсыру.
СӨЖ үш тапсырмасын дер кезінде өткізбегені үшін AW бағасы қойылады. 

Академиялық мінез-құлық және этика саясаты
Толерантты болыңыздар, бөтен адамның пікірін құрметтеңіздер. Қарсылықтарды дұрыс формада көрсетіңіз. Плагиат және әділ емес жұмыстардың басқа да формаларына жол берілмейді. СӨЖ, аралық бақылауды және қорытынды емтиханды тапсыру кезінде көмектесуге және көшіруге, басқалардың шешкен тапсырмаларын көшіруге, басқа студенттің орнына емтихан тапсыруға жол берілмейді. Курстың кез-келген ақпаратын фальсификациялаған студент «F» қорытынды бағасын алады.
Көмек: Өзіндік жұмыстарды (СӨЖ) орындау, оларды тапсыру және қорғау бойынша кеңестерді, сондай-ақ өтілген материалдар бойынша және оқылып отырған курс бойынша барлық басқа да сұрақтарға қосымша ақпараттарды офис-сағат кезінде оқытушыдан алуға болады.

 Жалпы және этникалық психология кафедрасының мәжілісінде қарастырылды

«_17_» _мамыр__ 2011 ж.     № _27_ хаттама

Жалпы және этникалық психология

кафедрасының меңгерушісі,

психол.ғ.д., профессор __________________________________________ Жақыпов С.М.

Жалпы және этникалық

психология кафедрасының

аға оқытушысы , психол.ғ.к. _______________________________________ Сейітнұр Ж.С.
